
 

 

 

Catania, 08/01/2026 

    Spett.le  

    Ordine degli Avvocati  della provincia di Catania  

    Palazzo di Giustizia - Piazza Giovanni Verga - Catania 

    Alla cortese att.ne del Presidente 

    Dott. Avvocato Antonino Guido Distefano 

 

Oggetto : Proposta di convenzione 

 

Presidente, 

così come abbiamo già avuto modo di colloquiare nel corso delle Forensiadi, 

Le inoltro, quale Presidente dell’ASD Pongistica Catania, una convenzione 

riservata ai vostri iscritti, ai loro familiari e quanti vorranno sfruttarla purchè 

segnalati dai vostri Avvocati. 

La ASD Pongistica Catania è una Società sportiva che pratica il Tennistavolo 

agonistico avendo tra i propri tesserati ragazzi, ragazze, donne, uomini e 

diversamente abili. 

Offriamo, tramite tecnici qualificati, corsi di addestramento personalizzati e 

di gruppo finalizzati all’avviamento di competizioni agonistiche sia pur di 

primissimo livello. 



Pertanto apriamo le porte della palestra (siamo presso il Liceo Spedalieri di 

Catania) ai così detti “amatori” del ping-pong ovvero a coloro che, da 

appassionati, desiderano migliorare la propria tecnica in un luogo riservato e 

confortevole. 

Ecco quindi la proposta di convenzione: 

 Iscrizione annuale alla Asd Pongistica Catania  (da Settembre a 

Giugno) :     € 40,00 piuttosto che Euro 50,00 

 Tesseramento annuale (come amatore) alla Federazione italiana 

Tennistavolo  (comprensiva di assicurazione) : Euro 10,00 

 Iniziale certificato medico non agonistico 

 Corsi di avviamento alla tecnica del Tennistavolo:  

- Pacchetto da 4 lezioni individuali (Euro 40,00 piuttosto che 50,00) 

- Pacchetto da 4 lezioni congiunte per 2 giocatori in contemporanea 

al tavolo (Euro 30,00 per giocatore) 

- Per un apprezzabile miglioramento si consigliano di acquisire non 

meno di 3 pacchetti  

 Quota mensile per utilizzo attrezzature (tavoli, palline, racchette e 

senza limite di orario) – Euro 25,00 (piuttosto che 30,00)  

Presidente, 

spero voglia attenzionare e quindi divulgare la presente proposta di 

convenzione tra gli iscritti all’Ordine . 

In attesa di un ambìto riscontro, cordialità. 

 

A.S.D. Pongistica Catania 

Il Presidente - Vincenzo Polizzi 
Cell: 348 3366385 

 


